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Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego

[bookmark: _Toc769328293]Tekst łatwy do czytania i rozumienia (ETR)
 
Skrót ETR to skrót angielskiej nazwy Easy To Read. 
Easy To Read to tekst łatwy do czytania i rozumienia. 
Jest to uproszczona forma komunikacji pisemnej, polegająca na przedstawieniu informacji w sposób prosty i zrozumiały.
ETR daje dostęp do informacji:
· [bookmark: _GoBack]osobom z niepełnosprawnością intelektualną,
· osobom z problemami poznawczymi,
· osobom w kryzysach psychicznych,
· osobom, które słabo znają język polski,
· cudzoziemcom.

[bookmark: _Toc1175654959]Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego

Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego znajduje się w Opolu w Domu Studenta „Mrowisko” przy ulicy Katowickiej 87, w pokoju numer 32.
Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego jest jednostką Uniwersytetu Opolskiego.

[bookmark: _Toc1448832778]Czym zajmuje się Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego?
 
Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego wspiera studentów z problemami dotyczącymi zdrowia psychicznego.

[bookmark: _Toc632476634]Kto może korzystać z usług Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego?

· osoby studiujące w Uniwersytecie Opolskim, 
· osoby ze szkoły doktorskiej Uniwersytetu Opolskiego,
· pracownicy Uniwersytetu Opolskiego.

[bookmark: _Toc1151629591]Z jakimi trudnościami można zgłosić się do Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego?

· pomoc w kryzysie dla osób doświadczających bólu psychicznego, 
· wsparcie w obszarze trudności relacyjnych i konfliktów,
· wsparcie rozwoju osobistego przez działalność grup rozwojowych.

[bookmark: _Toc1657633457]Jak skontaktować się z Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego?  
 
Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego czynne jest od poniedziałku do piątku.
Jeżeli chcesz skontaktować się z Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego telefonicznie, zadzwoń pod numer: 77 452 75 80.
Innym sposobem skontaktowania się jest napisanie wiadomości na adres 
e-mail: cwpt@uni.opole.pl
Do Centrum Wsparcia Psychologiczno-Terapeutycznego można przyjść z psem asystującym.


[bookmark: _Toc1640153920]Parking
Parking znajduje się przed budynkiem. 
Parking posiada dwa miejsca dla osób z niepełnosprawnościami. 
Miejsca oznaczone są znakiem pionowym i pomalowane na niebiesko. 
Mogą tam parkować osoby z odpowiednim pozwoleniem. 
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